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कृपया <b>आज</b> आपके स्वास्थ्य के बारे में बढ़िया ढििरण देने िाले एक बॉक्स को चुनें। Instruction

<b>चलना लिरना</b> MOBILITY

मुझे चलने ढिरने में कोई मुश्किल नह ीं है MO1

मुझे चलने ढिरने में हल्‍क  मुश्किल है MO2

मुझे चलने ढिरने में मध्‍यम दरे्ज क  मुश्किल है MO3

मुझे चलने ढिरने में गींभ र मुश्किल है MO4

मैं चलने ढिरने में असमर्थ हीं MO5

<b>अपनी देखभाल</b> SELF-CARE

मुझे अपने आप नहाने धोने या कपडे पहनने में कोई मुश्किल नह ीं है SC1

मुझे अपने आप नहाने धोने या कपडे पहनने में हल्‍क  मुश्किल है SC2

मुझे अपने आप नहाने धोने या कपडे पहनने में मध्‍यम दरे्ज क  मुश्किल है SC3

मुझे अपने आप नहाने धोने या कपडे पहनने में गींभ र मुश्किल है SC4

मैं अपने आप नहाने धोने या कपडे पहनने में असमर्थ हीं SC5

<b>आपकी सामान्‍य गलतलवलियां:</b> <i>(रै्जसे काम, प़िाई ढलखाई, घर के कामकार्ज, पाररिाररक या िुरसत क  

गढतढिढधयाीं)</i>
USUAL ACTIVITIES

अपन  सामान्‍य गढतढिढधयाीं  करने में मुझे कोई मुश्किल नह ीं है UA1

अपन  सामान्‍य गढतढिढधयाीं  करने में मुझे हल्‍क  मुश्किल है UA2

अपन  सामान्‍य गढतढिढधयाीं  करने में मुझे मध्‍यम दरे्ज क  मुश्किल है UA3

अपन  सामान्‍य गढतढिढधयाीं  करने में मुझे गींभ र मुश्किल है UA4

मैं अपन  सामान्‍य गढतढिढधयाीं  करने में असमर्थ हीं UA5

<b>ददद / तकलीि</b> PAIN / DISCOMFORT

मुझे कोई ददथ या तकल ि नह ीं है PD1

मुझे हल्‍का ददथ या तकल ि है PD2

मुझे मध्‍यम दरे्ज का ददथ या तकल ि है PD3

मुझे गींभ र ददथ या तकल ि है PD4

मुझे बेहद ददथ या तकल ि है PD5

<b>घबरािट / उदासी</b> ANXIETY / DEPRESSION

मैं घबराया हुआ या उदास नह ीं हीं AD1

मैं हल्‍का घबराया हुआ या उदास हीं AD2

मैं मध्‍यम रूप से घबराया हुआ या उदास हीं AD3

मैं गींभ र रूप से घबराया हुआ या उदास हीं AD4

मैं बेहद घबराया हुआ या उदास हीं AD5

हम र्जानना चाहते हैं ढक <b>आज</b> आपका स्‍िास्‍्‍य ढकतना अच्छा या ढकतना ख़राब है। VAS Line 1

इस पैमाने पर 0 से 100 तक नींबर ढदए गए हैं। VAS Line 2

100 का मतलब है सबसे <u>अच्छा</u> स्वास्थ्य ढर्जसक  आप कल्पना कर सकते हैं। VAS Line 3a

0 का मतलब है सबसे <u>ख़राब</u> स्वास्थ्य ढर्जसक  आप कल्पना कर सकते हैं। VAS Line 3b

कृपया पैमाने पर दर्ाथएीं  ढक <b>आज</b> आपका स्वास्थ्य कैसा है। VAS Line 4

सबसे अच्छा स्वास्थ्य ढर्जसक  आप कल्पना कर सकते हैं Top Anchor

सबसे ख़राब स्वास्थ्य ढर्जसक  आप कल्पना कर सकते हैं Bottom Anchor

आर्ज आपका स्‍िास्‍्‍य  = Health Box

ढपछ्ला Button 'Previous'

अगला Button 'Next'

यह आइटम ररक्त है, कृपया इसे पूरा करें। Error Message

<i>© EuroQol Research Foundation. EQ-5D™ is a trade mark of the EuroQol Research Foundation. India (Hindi) v2.1 </i> Copyright Line

Disclaimer:  This is a preview of the EQ-5D instrument. It demonstrates the text, questions and response options included in this version. This preview does not 

represent the final product and should not be used as an official EQ-5D instrument.
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